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A szervezetet nyilvántartó bíróság megnevezése: Tárgyév:

Időszak terjedelme: egész év töredék év

időszak kezdete időszak vége

Szervezet neve:

Szervezet székhelye:
Település:Irányítószám:

Közterület neve: Közterület jellege:

Házszám: Lépcsőház: Emelet: Ajtó:

Szervezet / Jogi személy szervezeti egység
képviselőjének neve:

Szervezet / Jogi személy szervezeti egység adószáma:

Képviselő aláírása:

Keltezés:

Bejegyző határozat száma:

Nyilvántartási szám:

. . / /

Jogi személy szervezeti egység neve:

Jogi személy szervezeti egység székhelye:
Irányítószám: Település:

Közterület neve: Közterület jellege:

(Jogi személy szervezeti egység esetében: "Anyaszervezet")

Házszám: Lépcsőház: Emelet: Ajtó:

(Jogi személy szervezeti egység esetében:
Jogi személlyé nyilvánító határozat száma)

PK-442
A kettős könyvvitelt vezető egyéb szervezet egyszerűsített

éves beszámolója és közhasznúsági melléklet

2018. év

Válassza ki, hogy a beszámoló (és közhasznúsági melléklet) az alábbiak közül melyikre vonatkozik!

a. Szervezet

b. Jogi személy szervezeti egység (származtatott jogi személy)

01 Fővárosi Törvényszék 2 0 1 8

2 0 1 8 0 1 0 1 2 0 1 8 1 2 3 1

1 1 2 1 Budapest

Eötvös út

47-53/E 2 10

    

0 1 0 1 0 0 1 2 3 5 0

1 1 P k 6 0 6 0 9  2 0 1 6 2  

1 8 8 7 0 6 1 9 1 4 3

John Emese Orsolya

Budapest 2 0 1 9 0 5 3 0
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Szervezet / Jogi személy szervezeti egység neve:

Az egyszerűsített éves beszámoló mérlege

ESZKÖZÖK (AKTÍVÁK)

A. Befektetett eszközök

I. Immateriális javak

II. Tárgyi eszközök

III. Befektetett pénzügyi eszközök

B. Forgóeszközök

I. Készletek

II. Követelések

III. Értékpapírok

IV. Pénzeszközök

ESZKÖZÖK ÖSSZESEN

FORRÁSOK (PASSZÍVÁK)

D. Saját tőke

I. Induló tőke/jegyzett tőke

II. Tőkeváltozás/eredmény

III. Lekötött tartalék

IV. Értékelési tartalék

E. Céltartalékok

KötelezettségekF.

II. Hosszú lejáratú kötelezettségek

III. Rövid lejáratú kötelezettségek

FORRÁSOK ÖSSZESEN

Előző év Előző év
helyesbítése

Tárgyév

Aktív időbeli elhatárolások

(Adatok ezer forintban.)

VI. Tárgyévi erdemény vállalkozási tevékenységből

V. Tárgyévi eredmény alaptevékenységből
     (közhasznú tevékenységből)

I. Hátrasorolt kötelezettségek

G. Passzív időbeli elhatárolások

C.
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éves beszámolója és közhasznúsági melléklet

2018. év

952 3 941

294 3 706

658 235

952 3 941

715 2 308

200 200

515

515 1 593

237 1 633

237 1 633

952 3 941
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Szervezet / Jogi személy szervezeti egység neve:

PK-442
A kettős könyvvitelt vezető egyéb szervezet egyszerűsített

éves beszámolója és közhasznúsági melléklet

2018. év

Alaptevékenység Vállalkozási tevékenység Összesen

1. Értékesítés nettó árbevétele

előző év    előző év
helyesbítése

tárgyév

Az egyszerűsített éves beszámoló eredménykimutatása

előző év    előző év
helyesbítése

tárgyév előző év    előző év
helyesbítése

tárgyév

2. Aktivált saját teljesítmények
értéke

3. Egyéb bevételek

- tagdíj

- támogatások

A. Összes bevétel (1+-2+3+4)

ebből: közhasznú tevékenység
bevételei

5. Anyagjellegű ráfordítások

6. Személyi jellegű ráfordítások

ebből: vezető tisztségviselők
juttatásai

7. Értékcsökkenési leírás

8. Egyéb ráfordítások

9. Pénzügyi műveletek
ráfordításai

(Adatok ezer forintban.)

ebből:

4. Pénzügyi műveletek 
bevételei

- alapítótól kapott befizetés

B. Összes ráfordítás
(5+6+7+8+9)

ebből: közhasznú tevékenység
ráfordításai

C. Adózás előtti eredmény 
(A-B)

10. Adófizetési kötelezettség

D. Tárgyévi eredmény (C-10)

ebből: adományok

944 6 370 944 6 370

4 1 4 1

948 6 371 948 6 371

433 4 001 433 4 001

777 777

433 4 778 433 4 778

515 1 593 515 1 593

515 1 593 515 1 593
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Szervezet / Jogi személy szervezeti egység neve:

Alaptevékenység Vállalkozási tevékenység Összesen

előző év    előző év
helyesbítése

tárgyév

Az egyszerűsített éves beszámoló eredménykimutatása 2.

előző év    előző év
helyesbítése

tárgyév előző év    előző év
helyesbítése

tárgyév

Tájékoztató adatok

A. Központi költségvetési
támogatás

B. Helyi önkormányzati
költségvetési támogatás

C. Az Európai Unió strukturális
alapjaiból, illetve a Kohéziós
Alapból nyújtott támogatás

D. Az Európai Unió költség-
vetéséből vagy más államtól, 
nemzetközi szervezettől 
származó támogatás

E. A személyi jövedelemadó
meghatározott részének az 
adózó rendelkezése szerinti fel-
használásáról szóló 1996. évi 
CXXVI.törvény alapján átutalt 
összeg

F. Közszolgáltatási bevétel

(Adatok ezer forintban.)

ebből:
- normatív támogatás

ebből:
- normatív támogatás

G. Adományok

Könyvvizsgálói záradék
Az adatok könyvvizsgálattal alá vannak támasztva. Igen Nem
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Szervezet / Jogi személy szervezeti egység neve:

7. Közhasznú jogállás megállapításához szükséges mutatók (Adatok ezer forintban.)

Alapadatok Előző év (1) Tárgyév (2)

B. Éves összes bevétel

ebből:

C. A személyi jövedelemadó meghatározott részének az
adózó rendelkezése szerinti felhasználásáról szóló
1996. évi CXXVI. törvény alapján átutalt összeg

D. Közszolgáltatási bevétel

E. Normatív támogatás

F. Az Európai Unió strukturális alapjaiból, illetve
a Kohéziós Alapból nyújtott támogatás

G. Korrigált bevétel [B-(C+D+E+F)]

H. Összes ráfordítás (kiadás)

I. Ebből személyi jellegű ráfordítás

J. Közhasznú tevékenység ráfordításai

K. Adózott eredmény

L. A szervezet munkájában közreműködő közérdekű önkéntes
tevékenységet végző személyek száma
(a közérdekű önkéntes tevékenységről szóló
2005. évi LXXXVIII. törvénynek megfelelően)

Erőforrás ellátottság mutatói Mutató teljesítése

Ectv. 32. § (4) a) [(B1+B2)/2 > 1.000.000, - Ft]

Igen Nem

Ectv. 32. § (4) b) [K1+K2>=0]

Ectv. 32. § (4) c) [(I1+I2-A1-A2)/(H1+H2)>=0,25]

Társadalmi támogatottság mutatói

Ectv. 32. § (5) a) [(C1+C2)/(G1+G2) >=0,02]

Ectv. 32. § (5) b) [(J1+J2)/(H1+H2)>=0,5]

Ectv. 32. § (5) c) [(L1+L2)/2>= 10 fő]

Mutató teljesítése

PK-442
A kettős könyvvitelt vezető egyéb szervezet egyszerűsített

éves beszámolója és közhasznúsági melléklet

2018. év

948 6 371

948 6 371

433 4 778

777

515 1 593
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Csatolt mellékletek

Szervezet / Jogi személy szervezeti egység neve:

PK-442
A kettős könyvvitelt vezető egyéb szervezet egyszerűsített

éves beszámolója és közhasznúsági melléklet

2018. év

PK-442-03 Jegyzőkönyv

PK-442-01 Könyvvizsgálói jelentés

Melléklet csatolva:

Eredetivel rendelkezik:

PK-442-02 Szöveges beszámoló Melléklet csatolva:

Eredetivel rendelkezik:

Melléklet csatolva:

Eredetivel rendelkezik:

PK-442-04 Jelenléti ív Melléklet csatolva:

Eredetivel rendelkezik:

PK-442-05 Meghatalmazás Melléklet csatolva:

Eredetivel rendelkezik:

PK-442-06 Egyéb Melléklet csatolva:

Eredetivel rendelkezik:
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Beszámoló az Egészségem-Magyar Egészségcoaching 
Alapítvány 2018. évi tevékenységéről 

 

Bejegyzés 

Az Egészségem Alapítvány bejegyzésére 2016. decemberében került sor, tevékenységét 2017. 
januárjában kezdte meg. A 2018. évben több új együttműködést kialakított és saját programot is 
megvalósított. 

 

A Kuratóriumi ülések időpontja 

2018. február 9. 

 

Munkaügyek 

Az Alapítvány 2018-es működtetésében elsősorban a kuratóriumi elnöke, néhány önkéntes szakember 
és megbízási szerződéssel alkalmazott szakértő és szervező, illetve január-június hónapokban 1 fő 
főállású alkalmazott vett részt. 

 

Adminisztratív feladatok 

Az Alapítvány 2018-ban könyvelőt váltott és Käszmann Krisztinát bízta meg a könyvelői feladatokkal. 

 

Tevékenységek 

 Részt vett disszeminációs tevékenységgel a Coachok Szakmai Szövetségének nyílt napjain. 
 Önkéntes tevékenységet végzett a Deák Diák Általános Iskola Egészségnapján (dátumok: 2018. 

november 24.). 
 Megvalósítóként vett részt a Hegyvidéki Önkormányzat óvodai egészségprogramjában, ahol 

képviselői egyéni egészségtanácsadást, tréningeket, egészségnapot tartottak kilenc óvodában. 
 Önkéntese szupervíziós üléseket tartott a Hegyvidéki Gondozási Központ idősgondozói számára. 
 Megbízást nyert el az Essity Hungary Kft-től egészségkommunikációs feladatok ellátására, 

melyet meg is valósított. 
 Előadást tartott a Pál Feri Alapítvány a Teljes Életért szervezet rendezvényén egészségfejlesztés 

témakörében. 
 Bekapcsolódott Csákvár településen Vértes Szíve Sportnap megvalósításába. 
 Egészségprogram megvalósításában vett részt Medgyesegyháza Önkormányzatánál 

együttműködésben az Egyéni Társadalmi Felelősségvállalásért Alapítvánnyal. 
 Együttműködött több szakértővel szakmai és kisgyermekkori egészségkommunikációs anyagok 

kidolgozásában egészségfejlesztés, egészségmegőrzés és egészségcoaching területén. 
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Összegzés 

Az Alapítvány programjainak száma 2018. évben növekedésnek indult. Egyre több partnerséggel 
rendelkezik.  

Bevételeit kizárólag az Alapító Okiratban megjelölt tevékenységek megvalósítására, illetve ezek hátterét 
és a hétköznapi működést biztosító infrastrukturális háttérre és alapanyagokra költötte. 

Az Alapítvány szakmai tovább lépéséhez újabb tevékenységelemek kialakítására vagy jelenlegi 
tevékenységét igénybe vevő partnerek számának bővítésére van szükség. 

Az Alapítvány működésében a pályázatok és támogatások szerepét növelni szükséges, hogy pénzügyi 
helyzete és mindennapi működése stabilizálódjon. 
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